Katarzyna Pajgczek-Ciura

ZAJECIA REWALIDACYJNE

Forma naszej indywidualnej pracy rewalidacyjnej zostala mocno ograniczona, niemniej
zachecam wszystkich ucznidw,do samodzielnej pracy indywidualnej w domu.

Namawiam do wykonywania c¢wiczen stymulujgcych nasz moézg oraz doskonalgcych nasz
umyst i jego funkcje, takie jak: mys$lenie, spostrzeganie, pamiec, koncentracja, czy uwaga.

Dobra pamie¢, wtasciwa koncentracja, sprawne myslenie sg niezbedne wszystkim nam
w codziennym zyciu, zarowno do nauki szkolnej jak i w ogdle do poznawania Swiata.

Na pewno kazdy znajdzie cos, co go zainteresuje i zmotywuje do ¢wiczenia szarych
komoérek @

Sugerowane,wstepne materiaty do pracy znajdujg sie tuta;j:

Dla klas SSPdP

http://www.mojedziecikreatywnie.pl/

http://juzwiem.edu.pl/swiat

http://matzoo.pl/

https://www.kolorowankionline.net/tag/darmowe-kolorowanki-online

http://mala275.blogspot.com/2015 08 01 archive.html

https://polalech.pl/errordoc/a404.html

www.ciufcia.pl

Dla technikum i szkét branzowych:

https://educarium.pl/karty-pracy

http://ubieraneczki.pl/gry-cwiczace-pamiec/znajdz-roznice-w-obrazkach,5089.html

https://www.jigsawplanet.com/

Réwnoczesnie w ramach e-edukacjipolecamuczniom, gtéwnie klas technikum, inspirujgce
wyktady wybitnych specjalistow dotyczgcych udoskonalania komunikacji, a takze nauki ,uczenia
sie”,majgce zacheci¢ Was do dziatania:

https://www.youtube.com/watch?v=TG4ZAGnIPOY &feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=0VitF[HXCOKg

Wszystkim zainteresowanym uczniom, a w szczegolnosci moim wychowankom z kl. lITi
technikum podaje moj nowy adres mailowy:k.pajaczekciura.zsz@gmail.com

W ramach spotkan z wychowawcg —,wychowawcza on-line” zapraszam i zachecam do kontaktu
ze mng we wszystkich nurtujgcych Was sprawach i problemach.
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